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Comunica
- SENSIBILITZAR LENTORN

Heu tingut alguna parella que us hagi cridat, insultat o vigilat? Coneixeu alguna parella que tingui una relacio
basada en aquest tipus de conducta? Penseu que aquesta és la manera de relacionar-se apropiada de dues
persones que comparteixen relacions afectives i sexuals?

Unade les principals lluites feministes actuals és I'eradicacio de la violéncia masclista, una de les expressions més
cruentes de la qual és 'assassinat, cada any, de milers de dones arreu del mén. Suma’t a defensar la no-violéncia
i ladignitat de les dones!

APRENDRE PER INSPIRAR-SE

Abans d’actuar, cal informar-se bé. Visiteu la pagina web de la Plataforma Unitaria contra les Violéncies
de Génerei esbrineu en qué consisteix exactament la violéncia masclista. Després, fixeu-vos en quines activitats
i concursos duu a terme aquesta plataforma per eradicar la violéncia masclista. Quines accions i quines idees us
semblen més Gtils i atractives? Per que?

QUE ES VIOLENCIA?

et cridin és
e t'insultin és
ot controlin &s
Que vigilin.«

Jue et/diguinamb qui pots
parlar és BblEncis

thumiliimeglatng d'altri
Que n bin contacte fisic amb
tu que no/desitges s

entis obligat/dala

realitzar actes que no vols

Que et tractin d’ignorant és

:t facin creure que no pots

No permetis que
siguin violentsiamb tu.

{'9 Cartells de lacampanyade la Plataforma Unitaria Contra
les Violéncies de Génere
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http://www.violenciadegenere.org/pcvg/
http://www.violenciadegenere.org/pcvg/
http://www.violenciadegenere.org/pcvg/index.php?option=com_content&view=article&id=585&Itemid=84
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INSPIRAR-SE PER ACTUAR

Ara que ja coneixeu quines campanyes duen a terme les entitats en defensa de la dignitat i la vida de les dones, us

proposem que penseu una accio per ajudar a prevenir la violéncia masclista a la vostra escola o institut.

Per tenir éxit, haureu de fer unabona planificacio. Responeu les qliestions seglients per definir un primer esquema

del pla d’accié.

Quin és lI'objectiu de la vostra accié?

A quin public a va dirigit?

Quin missatge vol transmetre?

Oniquanesduraaterme l'accié?

Quines tasques i quins passos cal dur a terme abans, durant i després de I'accié?
Com us organitzarieu i repartirieu les tasques per dur a terme l'accié?

Com avaluareu els resultats de I'accié?

Ara només us queda dur-la a terme. Per garantir un procés de treball eficient i exitds, recordeu que és important
que organitzeu la feina, feu comissions de treball i planifiqueu bé les tasques i les responsabilitats de cadascu.

Molta sort!

TUITEJA-HO!

Compartiu les vostres reflexions i els resultats d’aquesta activitat a Twitter amb el hashtag #wikidones per ajudar
ala difusié del projecte i per intercanviar coneixement i punts de vista amb altres persones que hi participin.



